پیشگفتار
بخش اول: تئوری شعر 
چیستان تئوری شعر
قلمروهای تئوری شعر 
مبانی تئوریک پیدایش شعر نو 
مکاتب شعر نیمائی 
نظریه‌پردازان شعر نیمائی 
شعر حاشیه‌ای یا شعر سپید 
تاثیر شعر اروپائی 
آخرین نگاه 
بخش دوم: از «موج نو»

سرگذشت موج نو 
موج نو به دیگران 
اختلاف در موج نو 
مسئله «تعهد» 
زمینه های تدوین نظریه موج نو 

«صور و اسباب» و «نظریه موج نو»

شعر حجم
 مفهوم سرعت در شعر حجم 
دلایل انتخاب واژه «حجم» 
تصویر شعری و موج نو 
انواع تصویر شعری در «کارگاه شعر» 
ابهام در شعر 
شعر تجسمی 
ساختمان شعر 
رابطه با مخاطب 
شعر خراسانی نو 
نظریه‌پردازی در دهه ۵۰ 
قیام ۵۷ و جریان بازگشت ادبی 
موج سوم 
«بازگشت» و نوآوری های دهه 60 

شعر نیمائی و موج نو در دهه ۶۰ 
تئوری های وارداتی 
شعر خارج کشور 
بخش سوم: تا «شعر عشق» 
بحران در شناخت شعر 
تلاش برای یافتن تعریف 
معنای عاطفه 
زیست شناسی عاطفه 
نقش عاطفی کلمه 
شرط کفایت در تعریف شعر

فرگشت رمز زدائی

در کارخانه ای که ره علم و عقل نیست 
رمز دایی از حافظ 
نقش عشق در دستگاه عواطف 
دعوت به «شعر عشق»

آشنایی با شعر مدرن عشق 
وحدت وجود علمی 
شعر عشق، شعر یگانه ساز 
